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Novena de Santa Rita de Cássia
Os nove dias com as orações · para imprimir

Como se reza cada dia
1.  Sinal da cruz e um momento de silêncio para apresentar o seu pedido.

2.  Oração inicial (a mesma todos os dias).

3.  Meditação e oração do dia.

4.  Um Pai-Nosso, uma Ave-Maria e um Glória.

5.  A invocação: «Santa Rita, santa das causas impossíveis, rogai por nós.»

Oração inicial

Escrita para esta página:

Gloriosa Santa Rita, que na terra conhecestes a dor de esposa, de mãe e de
viúva,

e que pela paciência e pelo perdão chegastes à santidade,

olhai com bondade para a necessidade que vos apresento [diga o seu pedido].

Vós, que sois chamada santa das causas impossíveis, apresentai-a a Jesus
crucificado

e alcançai-me, se for para o meu bem, a graça que peço. Amém.

Os nove dias

1º dia: a menina de Roccaporena

Rita nasceu por volta de 1381 em Roccaporena, perto de Cássia (Itália), filha única de
pais já idosos, que muito a pediram a Deus. Conta a tradição que abelhas brancas
voavam sobre o seu berço sem lhe fazer mal.

Santa Rita, abençoai as crianças e os pais que esperam um filho. Amém.

2º dia: a esposa paciente
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Muito jovem, casaram-na com Paulo Mancini, um homem violento. Rita suportou-o
durante anos com paciência e oração, até que ele mudou.

Santa Rita, ajudai os casais em dificuldade e protegei as mulheres que sofrem
violência. Amém.

3º dia: a mãe

Teve dois filhos, que educou na fé. Quando o marido foi assassinado, rezou para que os
filhos não se vingassem, mesmo que isso lhe custasse perdê-los.

Santa Rita, confio-vos os meus filhos [ou os jovens da minha família]: livrai-os
do ódio e dos maus caminhos. Amém.

4º dia: a que perdoa

Viúva, perdoou os assassinos do marido e trabalhou para reconciliar as famílias
inimigas, coisa muito difícil no seu tempo.

Santa Rita, dai-me a graça de perdoar quem me feriu e de construir a paz na
minha família. Amém.

5º dia: a porta fechada

Quis entrar no mosteiro agostiniano de Cássia, mas não a aceitavam. Segundo a
tradição, numa noite, com a ajuda dos seus santos protetores, encontrou-se dentro do
convento.

Santa Rita, quando todas as portas se fecham, ensinai-me a confiar em Deus,
que abre caminhos onde não há. Amém.

6º dia: a obediência

A superiora pediu-lhe que regasse todos os dias um galho seco. Rita obedeceu com
simplicidade, e a tradição diz que a videira voltou a brotar; ainda hoje é mostrada no
mosteiro.

Santa Rita, ajudai-me a perseverar no bem, mesmo sem ver os frutos. Amém.



Novena de Santa Rita de Cássia  ·  biddingprayers.com/novena-de-santa-rita/  ·  3

7º dia: o espinho

Em 1442, rezando diante do crucifixo, recebeu na testa um espinho da coroa de Cristo,
uma ferida que levou durante quinze anos.

Santa Rita, uni os meus sofrimentos aos de Jesus crucificado e dai-me força
para levar a minha cruz. Amém.

8º dia: a rosa no inverno

Doente, em pleno inverno, pediu uma rosa e dois figos do jardim da sua casa em
Roccaporena. Foram encontrados: por isso é representada com rosas.

Santa Rita, olhai para a minha necessidade, impossível como uma rosa no
inverno [diga o seu pedido]. Amém.

9º dia: a glória

Morreu em 22 de maio de 1457. O seu corpo é venerado em Cássia, e o papa Leão XIII
a proclamou santa em 1900.

Santa Rita, agradeço-vos a vossa intercessão. Se for da vontade de Deus,
alcançai-me a graça que vos pedi; e, em todo caso, ensinai-me a amar e a
perdoar como vós. Amém.


