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Novena a San José
Los nueve días con sus oraciones · para imprimir

Cómo se reza cada día
1.  Señal de la cruz y un momento de silencio para poner delante de Dios tu intención.

2.  Oración inicial (la misma todos los días).

3.  Meditación y oración del día.

4.  Un Padre nuestro, un Avemaría y un Gloria.

5.  Oración de León XIII a San José.

6.  Si tienes tiempo, las letanías de San José.

7.  Termina con la invocación: «San José, ruega por nosotros».

Dura unos diez minutos; con las letanías, quince.

Oración inicial

Glorioso San José, esposo de la Virgen María y padre adoptivo de Jesús,

que cuidaste con amor de la Sagrada Familia en Nazaret,

acudo a ti con confianza en esta novena.

Te presento mi necesidad [di tu intención]:

preséntala a Jesús y a María, y alcánzame lo que más convenga para la
salvación de mi alma. Amén.

Los nueve días

Día 1: José, hijo de David

José desciende del rey David, y por él Jesús entra en la familia de las promesas de Dios
(Mateo 1,1-16). Dios cumple su palabra, aunque a veces tarde más de lo que
esperamos.

San José, hijo de David, enséñame a confiar en las promesas de Dios

y a esperar con paciencia, sin desanimarme, la respuesta a mi oración. Amén.
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Día 2: José, el hombre justo

Cuando supo que María esperaba un hijo, José, «que era justo», no quiso exponerla a la
vergüenza (Mateo 1,19). Su justicia estaba llena de delicadeza.

San José, hombre justo, dame una conciencia recta

y un corazón delicado con los demás, sobre todo con los que me han ofendido.
Amén.

Día 3: José escucha a Dios en sueños

Cuatro veces Dios habló a José en sueños, y las cuatro obedeció sin demora (Mateo
1,24; 2,14; 2,21-22). Por eso tantos fieles confían sus peticiones a «San José dormido».

San José, que escuchaste la voz de Dios en el silencio de la noche,

enséñame a escucharlo yo también y a obedecer con prontitud. Amén.

Día 4: José, esposo de María

José recibió a María en su casa y la amó con un amor fiel y limpio. Es modelo de
esposos y protector de los matrimonios.

San José, esposo de la Virgen, protege a los matrimonios y a los novios,

sana los hogares heridos y mantén unidas a nuestras familias. Amén.

Día 5: José en Belén

En Belén no había sitio para ellos en la posada (Lucas 2,7). José buscó un refugio para
María y el Niño. Es el patrono de los que buscan vivienda.

San José, que buscaste un techo para Jesús y María,

ayuda a las familias que no tienen casa y a los que buscan dónde vivir. Amén.

Día 6: José, custodio del Redentor

Para salvar al Niño de Herodes, José huyó de noche a Egipto (Mateo 2,13-15). Conoció
el exilio y la vida de los migrantes.
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San José, custodio del Redentor, protege a nuestros hijos y a todos los niños en
peligro,

y acompaña a los migrantes y a los refugiados. Amén.

Día 7: José, el trabajador

En Nazaret, José ganó el pan con el trabajo de sus manos, y enseñó a Jesús su oficio
(Mateo 13,55). Es el patrono de los trabajadores.

San José obrero, alcánzame un trabajo digno [o: bendice mi trabajo],

y da fuerza y esperanza a los que están sin empleo. Amén.

Día 8: José busca a Jesús

Cuando Jesús se quedó en el templo, José y María lo buscaron angustiados durante tres
días (Lucas 2,41-50). José conoce la angustia de los padres.

San José, que buscaste a Jesús con dolor, consuela a los padres preocupados
por sus hijos,

y ayúdame a buscar siempre a Jesús cuando lo pierdo por el pecado. Amén.

Día 9: José, patrono de la buena muerte y de la Iglesia

Según la tradición, José murió en brazos de Jesús y de María. El beato Pío IX lo
proclamó patrono de la Iglesia universal en 1870.

San José, patrono de la buena muerte, asiste a los enfermos y a los moribundos;

protege a la Iglesia, al papa y a nuestra parroquia,

y, si es voluntad de Dios, alcánzame la gracia que te he pedido en esta novena.
Amén.

Oración de León XIII a San José
Se reza cada día después del Padre nuestro, el Avemaría y el Gloria. Nuestra traducción
del latín de la encíclica Quamquam pluries (1889):

A ti, bienaventurado San José, acudimos en nuestra tribulación,
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y después de implorar el auxilio de tu santísima Esposa, pedimos también
confiadamente tu patrocinio.

Por el amor que te unió con la Virgen Inmaculada, Madre de Dios, y por el
amor paterno con que abrazaste al Niño Jesús,

te suplicamos que mires con bondad la herencia que Jesucristo conquistó con
su sangre, y nos socorras en nuestras necesidades con tu poder y tu ayuda.

Protege, oh providentísimo custodio de la divina Familia, a la descendencia
escogida de Jesucristo;

aparta de nosotros, oh padre amantísimo, toda mancha de error y de
corrupción;

asístenos desde el cielo, oh fortísimo protector nuestro, en esta lucha contra el
poder de las tinieblas;

y así como en otro tiempo libraste al Niño Jesús del peligro de la muerte,
defiende ahora a la santa Iglesia de Dios de las asechanzas de sus enemigos y
de toda adversidad.

Cúbrenos a cada uno con tu continua protección, para que, a ejemplo tuyo y
sostenidos por tu ayuda,

podamos vivir santamente, morir piadosamente y alcanzar en el cielo la eterna
bienaventuranza. Amén.

Letanías de San José
Nuestra traducción de la letanía aprobada en 1909, con las siete invocaciones añadidas
en 2021:

Señor, ten piedad.

Cristo, ten piedad.

Señor, ten piedad.

Cristo, óyenos.

Cristo, escúchanos.

Dios, Padre celestial, ten piedad de nosotros.

Dios Hijo, Redentor del mundo, ten piedad de nosotros.

Dios Espíritu Santo, ten piedad de nosotros.
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Santísima Trinidad, un solo Dios, ten piedad de nosotros.

Santa María, ruega por nosotros.

San José, ruega por nosotros.

Ilustre descendiente de David, ruega por nosotros.

Luz de los patriarcas, ruega por nosotros.

Esposo de la Madre de Dios, ruega por nosotros.

Custodio del Redentor, ruega por nosotros.

Casto guardián de la Virgen, ruega por nosotros.

Padre nutricio del Hijo de Dios, ruega por nosotros.

Celoso defensor de Cristo, ruega por nosotros.

Servidor de Cristo, ruega por nosotros.

Ministro de la salvación, ruega por nosotros.

Jefe de la Sagrada Familia, ruega por nosotros.

José justísimo, ruega por nosotros.

José castísimo, ruega por nosotros.

José prudentísimo, ruega por nosotros.

José fortísimo, ruega por nosotros.

José obedientísimo, ruega por nosotros.

José fidelísimo, ruega por nosotros.

Espejo de paciencia, ruega por nosotros.

Amante de la pobreza, ruega por nosotros.

Modelo de los trabajadores, ruega por nosotros.

Gloria de la vida doméstica, ruega por nosotros.

Custodio de las vírgenes, ruega por nosotros.

Sostén de las familias, ruega por nosotros.

Apoyo en las dificultades, ruega por nosotros.

Consuelo de los que sufren, ruega por nosotros.

Esperanza de los enfermos, ruega por nosotros.

Patrono de los exiliados, ruega por nosotros.

Patrono de los afligidos, ruega por nosotros.

Patrono de los pobres, ruega por nosotros.
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Patrono de los moribundos, ruega por nosotros.

Terror de los demonios, ruega por nosotros.

Protector de la santa Iglesia, ruega por nosotros.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, perdónanos, Señor.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, escúchanos, Señor.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, ten piedad de nosotros.

V. Lo constituyó señor de su casa.

R. Y administrador de todos sus bienes.

Oremos. Oh Dios, que en tu inefable providencia te dignaste elegir a san José
como esposo de tu santísima Madre: concédenos que, ya que lo veneramos
como protector en la tierra, merezcamos tenerlo como intercesor en el cielo. Tú
que vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.


