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Novena a San Charbel
Los nueve días por la salud · para imprimir

Cómo se reza cada día
1.  Señal de la cruz y un momento de silencio, como San Charbel, el hombre del

silencio.

2.  La oración a San Charbel (la misma todos los días).

3.  La meditación y la oración del día.

4.  Un Padre nuestro, un Avemaría y un Gloria.

Si tienes aceite bendito del santuario de Annaya, puedes hacer con él la señal de la cruz
sobre el enfermo mientras rezas.

Oración a San Charbel

Escrita para esta página:

San Charbel, amigo de Dios, que buscaste al Señor en el silencio, la oración y
la Eucaristía,

y por quien tantos enfermos han recobrado la salud y la paz,

te confío [di tu intención o el nombre del enfermo].

Presenta mi oración a Jesús y alcánzame esta gracia, si es según la voluntad de
Dios;

y enséñame a vivir, como tú, en la confianza y la paz. Amén.

Los nueve días

Día 1: El llamado a la oración

De niño, Youssef Makhlouf se retiraba a rezar en una cueva cerca de su pueblo.
«Cuando reces, entra en tu cuarto y cierra la puerta» (Mateo 6,6).

San Charbel, enséñame a buscar cada día un momento de silencio para Dios.
Amén.
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Día 2: Dejarlo todo por Dios

A los veintitrés años dejó a su familia en secreto para entrar en el monasterio (Lucas
18,28-30).

San Charbel, ayúdame a poner a Dios en primer lugar, por encima de mis
miedos y de mis planes. Amén.

Día 3: El silencio

Elías no encontró a Dios en el huracán ni en el fuego, sino en el murmullo de una brisa
suave (1 Reyes 19,11-12).

San Charbel, hombre del silencio, apaga en mí el ruido que no me deja
escuchar a Dios. Amén.

Día 4: La Eucaristía

Cada día de su vida de ermitaño celebró la misa con un fervor que los testigos nunca
olvidaron.

San Charbel, aumenta mi amor a Jesús en la Eucaristía; que hoy pueda ir a
misa o hacer una comunión espiritual. Amén.

Día 5: Cristo que sana

«Por sus llagas hemos sido curados» (Isaías 53,5).

San Charbel, presenta a Jesús la enfermedad por la que te pido [nombre]; une
su sufrimiento al de Cristo. Amén.

Día 6: La confianza en la prueba

El salmo 102 bendice a Dios, que «cura todas tus enfermedades». Aun cuando la
curación no llega como esperamos, Dios no nos abandona.

San Charbel, dame paz en el corazón, pase lo que pase. Amén.

Día 7: La oración del justo
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«La oración ferviente del justo tiene mucho poder» (Santiago 5,16).

San Charbel, reza conmigo y por mí; y bendice también a los demás enfermos
que conozco. Amén.

Día 8: El descanso en Dios

«Vengan a mí todos los que están cansados y agobiados» (Mateo 11,28).

San Charbel, deposito en Jesús el cansancio y la angustia de esta prueba.
Amén.

Día 9: La paz

San Charbel murió en paz la víspera de Navidad de 1898. «La paz les dejo, mi paz les
doy» (Juan 14,27).

San Charbel, te doy gracias por todo lo que Dios ya ha hecho en esta novena.
Si es su voluntad, alcánzame la gracia que te he pedido. Amén.


