Novena ala Virgen del Carmen

Los nueve dias con sus oraciones - para imprimir

Como sereza cada dia

L

Sefial dela cruzy laintencion de la novena

La meditacién y la oracién ddl dia.

Laoracion alaVirgen del Carmen (abgjo).

Una decena del Rosario: un Padre nuestro, diez Avemariasy un Gloria.

a k~ WD

Lainvocacion: «Virgen del Carmen, ruega por nosotros.»

Oracion alaVirgen del Carmen
Nuestra traduccion de la oracién indulgenciada por € papa Ledn X111 en 1886:

Santissma Virgen Inmaculada, bellezay esplendor del Carmelo, que miras con
amor especial a quienes llevan tu bendito habito,

mirame con bondad y extiende sobre mi el manto de tu proteccion maternal.
Fortalece mi debilidad con tu poder, ilumina con tu sabiduria las tinieblas de
mi mente, aumenta en mi lafe, laesperanzay la caridad.

Adornami amacon tales gracias y virtudes que sea siempre agradable atu
divino Hijoy ati.

Asisteme en lavida, consuélame en la muerte con tu dul ce presencia,

y preséntame ala Santisima Trinidad como tu hijo y servidor devoto, para
alabarte y bendecirte eternamente en el Paraiso. Amen.

L os nueve dias

Dia 1: Eliasen e monte Carmelo

En e monte Carmelo, € profeta Elias rezo por lalluvia, y su criado vio subir del mar
«una nubecilla como la palma de una mano» (1 Reyes 18,44). Latradicién vio en ella
unaimagen de Maria, que trae a mundo a Cristo.
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‘ Virgen del Carmen, enséfiame arezar con perseverancia, como Elias. Amén.

Dia 2;: Los ermitainosdel Carmelo

En el siglo XI1, unos ermitafios se establecieron en el monte Carmelo paravivir en
oracion y dedicaron su capillaalaVirgen Maria. De ellos nacié la Orden del Carmen.

‘ Virgen del Carmen, dame amor al silencio y ala oracion. Ameén.

Dia 3: San Simoén Stock y el escapulario

Segun latradicion, €l 16 dejulio de 1251 la Virgen se aparecio a San Simon Stock,
superior de los carmelitas, y le entrego e escapulario como signo de su proteccion.

‘ Virgen del Carmen, cibreme con tu manto y protégeme de todo mal. Amén.

Dia 4: El escapulario, signo de consagr acion

El escapulario no es un amuleto: es un signo de que pertenecemos a Mariay queremos
Vvivir como cristianos, con laoracion y los sacramentos.

Virgen del Carmen, que mi vida sea coherente con el escapulario que llevo [o
que quiero llevar]. Amén.

Dia5: Lasalmasdel purgatorio

Una antiguatradicion, el llamado «privilegio sabatino», confia en que Maria socorre
especiamente a las almas de los que la honraron en vida. La lglesia anima arezar por
los difuntos.

Virgen del Carmen, consuela alas amas del purgatorio, especialmente a
[nombre]. Amén.

Dia6: Santa Teresay San Juan dela Cruz

En el siglo XVI, Santa Teresa de Jesis y San Juan de la Cruz renovaron la vida del
Carmelo y ensefiaron atodalalglesiael camino de la oracion.
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Virgen del Carmen, por laintercesion de tus santos, enséfiame atratar con Dios
COmo con un amigo. Ameén.

Dia 7;: Santa Teresita

Santa Teresadel Nifo JesUs, carmelita de Lisieux, descubrio el «caminito» de la
confianzay del amor en las cosas pequefias.

Virgen del Carmen, hazme pequefio y confiado como Santa Teresita. Ameén.
Dia 8: Fatima
El 13 de octubre de 1917, en la tltima aparicion de Fétima, Luciavio ala Virgen como

Nuestra Sefiora del Carmen, con e escapulario.

Virgen del Carmen, conviértenosy danos la paz, como pediste en Fatima.
Amen.

Dia 9: Estrellade Mar

LaVirgen del Carmen esla patrona de los marinerosy de los que vigian, y de paises
como Chile. Selainvoca como Sella Maris, «Estrelladel Mar».

Virgen del Carmen, guiami vida hasta el puerto del cielo; y, si es voluntad de
Dios, alcanzame la gracia gue te he pedido en esta novena. Amen.
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